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= <>t Not Uted DISCIPLINA: INTERPRETACAO UFCD N¢
W ota no C
Dotar os formandos de conhecimentos
tedricos e praticos essenciais ao exercicio da
profissdo de ator/intérprete nas varias areas 10490
~ Utilizar o corpo como elemento expressivo de comunicagdo na acgdo dramatica;
da representagao Postura e alinhamento correctos; 10491
Desenvolver um conhecimento sistematico Equilibrio entre tensdo e relaxamento; 10492
, Técnicas de respiragdo correctas; Técnicas de aquecimento correctas; Conhecimento do seu corpo;
< dO fenomeno teatral Conhecimentos das singularidades; Conhecimento dos elementos bésicos de movimento (espago, tempo,
— energia); Compreensdo da pensamento-ac¢do na motivagdo do movimento;
<DE A A A Capacidade de trabalhar em grupo e a solo; Desenvolver o sentido da disciplina; Capacidade de aplicagdo de
< Ensinar e pa rtilhar um conjunto de técnicas de representar na resolugdo de problemas relacionados com express&o corporal e do corpo em 10493
=2 conhecimentos teéricos e téCﬂiCOS que movimento; Capacidade de aplicagdo de técnicas de movimento ou de expressdo corporal na resolugdo de 10483
(@) 30% . . problemas relacionados com a representagdo; Capacidade de improvisagdo; Conhecimento de diferentes
:_El permitam a cada formando delinear um estilos de danca; Capacidades performativas; Desenvolver a compreensio do fenémeno corpo em 10498
< quad ro conce ptual que sustente e enq uad re movimento, nas suas diferentes etapas e construgdes; Desenvolver as capacidades de criagdo coreografica, 10494
g o .. com base nos conhecimentos sobre composigdo anteriormente adquiridos e na procura de novos desafios
o a sua actividade artistica artisticos; Promover a compreens3o e/ou dominio de diferentes elementos de andlise do objecto artistico;
= Problematizar o corpo dangante e explorar metodologias que visem a sua inscrigdo no processo criativo;
Desenvolver um projecto coreografico; Conhecer e identificar as diferentes componentes de apreciagdo
estética de uma composigdo coreografica; Reconhecer a diversidade de posicionamentos de criadores e 10495
e respectivas implicagdes na redefinigdo de género; Compor estudos coreogréficos com base em temas
Desenvolver habItOS de trabalho, diversos; Conceber e desenvolver um projecto em expressdo corporal e em danca; Etica profissional. 10496
autonomia, respeito pelo outro e pela arte 10497
teatral
10518
- MATRIZ
2 <>': Testes/trabalhos Trabalho realizado na aula (observacédo e avaliagdo continua), apresentac¢des de trabalhos
8 e 50% (25%+25%) parciais praticos e tedricos, exercicios
o
a % Teste/trabalho global . L. . . ,
& (disciplina) Execucgdo nos exercicios apresentados a comunidade escolar: espectaculo
ISCIplina
ATITUDES
E 20% Participacdo - Cooperacdo / Sociabilidade / Responsabilidade




DEPARTAMENTO: EXPRESSOES

TEATRO
GRUPOQ: 999 Técnicos
PERACIONALIZACAO DA MPETENCIA FCD INSTRUMENT
(o] clo CAO DAS CO CIAS (ser capaz de) (UFCD) METODOLOGIAS S UDE oS
a DE TRABALH ~
COMPETENCIAS 0 AVALIACAO

102 ANO

Consciencializacdo corporal - nog¢des basicas de anatomia

AcOes basicas - saltos, voltas, transferéncias de peso e deslocac¢des

Introdugdo as técnicas de movimento corporal

112 ANO

As aulas desenvolvem-se segundo uma
pratica onde se explorem o corpo no seu Apresentacdo de trabalhos e

Analise de movimento corporal: expressividade

Linguagens fisicas e expressao corporal

coreograficos e técnicas de composicdo e

Técnicas de corpo - contacto e composi¢cdo

através de: exercicios; propostas de

Introdugao a composi¢do coreografica

122 ANO

expositivas (videos e registos videograficos,

Técnicas avancadas de movimentos corporais

Oficina de danga

Composicdo coreografica

Performance (apoio a PAP)

Avaliacdo é continua e realizada
pela observacao directa do
Professor

potencial de movimento, materiais exercicios individuais

desenvolvimento criativo; sessoes , . ,
Entrega de relatérios semanais

slides, etc...)

Apresentagao de trabalhos e
exercicios colectivos

CLASSIFICACAO DAS PROVAS (intervalos de ponderagao)

TIPO DE PROVAS

Nao se aplica

Apresentacdo de trabalhos e exercicios individuais e de grupo

Nao se aplica

Apresentacg0es - contexto de espectaculo

2 / Autonomia / Espirito Critico / Assiduidade / Pontualidade

Observagao direta




