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Disciplina: Técnica 1 
Módulo 6565 – Noções gerais sobre células, imunidade, tecidos e órgãos – Sistemas osteoarticular e muscular 

 
 

CONTEÚDOS 

PROGRAMÁTICOS 

 
Objetivos/ 

Competências 

 
ESTRUTURA 

COTAÇÃO 

(pontos) 

 

• Os principais sistemas do corpo humano: 
conceitos e funções: 
- Célula, tecido, órgão, aparelho ou sistemas 
 
 
 
 

• Noções sobre o Sistema Imunitário: 
- Barreiras Naturais  
- Fisiologia celular e humoral  
- Imunidade Natural  
- Imunidade adquirida 
 

 

 
• Identificar os principais sistemas do corpo humano e 

suas funções. 
 
 
 
 
• Identificar a estrutura e importância do sistema 

imunitário. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Os itens podem ser do tipo: 
• Escolha múltipla 
• Correspondência/ Associação/ 

Verdadeiro-Falso 
• Legendagem e interpretação 

de esquemas 
• Ordenamento 
• Resposta curta 
• Resposta aberta  

 
Os itens podem ter como suporte  
um ou mais documentos, como 
textos, tabelas, gráficos, esquemas e 
figuras. 

 
 

50 – 60 
 
 
 
 

 
60 – 70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATRIZ DA PROVA DE RECUPERAÇÃO 

CURSO PROFISSIONAL Técnico Auxiliar de Saúde DISCIPLINA: Técnica 1 

MÓDULO 6565 – UFCD 6565 - Noções gerais sobre células, imunidade, tecidos e órgãos – Sistemas osteoarticular e muscular  

DURAÇÃO DA PROVA: 90 minutos TIPO DE PROVA: Escrita 
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Disciplina: Técnica 1 
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• Sistema osteoarticular e muscular: 

- Noções gerais sobre estrutura e 
classificação dos ossos, articulações e 
músculos;  
- Biofísica da locomoção e dos principais 
movimentos dos membros; 
- Função e estabilidade da coluna vertebral;  
- Osteoporose, fraturas, luxações, principais 
doenças reumatismais, tumores ósseos - 
conceitos; noções básicas sobre 
manifestações clínicas; implicações para os 
cuidados de  
saúde.  
- Alterações osteoarticulares e musculares 
decorrentes do processo de envelhecimento e 
da mobilidade-implicações para os cuidados 
ao utente. 

 
 

• Identificar as estruturas dos sistemas osteoarticular 
e muscular e suas funções, bem como sinais e 
sintomas de alerta de problemas associados. 

 

 
 
Os itens podem ser do tipo: 
• Escolha múltipla 
• Correspondência/ Associação/ 

Verdadeiro-Falso 
• Legendagem e interpretação 

de esquemas 
• Ordenamento 
• Resposta curta 
• Resposta aberta  

 
Os itens podem ter como suporte  

um ou mais documentos, como textos, 
tabelas, gráficos, esquemas e figuras. 

 
 
 
60 - 70 

 


