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PSICOLOGIA: MÓDULO 1 – Descobrindo a psicologia 

 
DURAÇÃO DA PROVA: 90 minutos                                                                                                TIPO DE PROVA: Escrita 

 
Objetivos 

 
Conteúdos 

 
Competências a avaliar 

 
Estrutura e Cotações 

 
Reconhecer a complexidade e subjetividade dos 
processos mentais e do comportamento humano 
como objeto de estudo específico da Psicologia. 
 
Diferenciar o objeto de estudo da Psicologia de 
objetos de estudo de disciplinas científicas próximas 
(Biologia, Medicina, Sociologia, entre outras), 
salientando a sua especificidade. 
 
Inferir a importância do estudo científico do 
comportamento humano. 
 
Aplicar adequadamente métodos (experimental, 
quase experimental e não experimental) e técnicas 
de investigação 
(entrevistas, questionários e observação participante 
e não participante) à diversidade dos processos 
mentais e comportamentos em estudo. 
 
 
Reconhecer as áreas de especialização em Psicologia. 

 

 
 
A especificidade da psicologia 
como ciência. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Áreas de especialização da 
psicologia aplicada. 

 

 
Compreensão e assimilação dos 
conteúdos. 
 
Utilização adequada dos conceitos 
e da linguagem. 
 
Adequação da resposta à questão 
formulada. 
 
 
 

 

Grupo I 
11 questões obrigatórias de escolha 
múltipla. (Sobre os vários conteúdos 
do módulo). 
(11 x 10 pontos = 110 pontos) 

 
Grupo II 

3 questões de resposta curta. (10 
linhas, no máximo) 
(Serão apresentadas 6 questões 
sobre os vários conteúdos do 
módulo, para optar e responder a 
apenas 3). 
(3 x 20 pontos = 60 pontos) 
 
 

Grupo III 
1 questão de resposta média. 
(15 linhas, no máximo). 
(1 x 30 pontos = 30 pontos) 


