
 

 

OFERTA FORMATIVA 

 

ANO LETIVO 2025/2026 

 

CURSOS CIENTÍFICO - HUMANÍSTICOS 

10ºANO 

●​ Curso de Ciências e Tecnologias 
 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Inglês ou Espanhol (continuação); Filosofia; 

Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: Matemática A 

                                         Opções: Física e Química A + Biologia e Geologia 

                                                                                         ou 

                                                        Física e Química A + Geometria Descritiva A 

 

●​ Curso de Ciências Socioeconómicas 
 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Inglês; Filosofia; Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: Matemática A; Economia A; Geografia A 

 

●​  Curso de Línguas e Humanidades 
 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Inglês; Filosofia; Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: História A 

                                         Opções: Geografia A + Espanhol (iniciação) 

                                                                              ou 

                                                        Geografia A + Espanhol (continuação) 

                          ​                                                   ou 

                                                        Geografia A + Francês (continuação) 

​                                                              ou 

                                                        Geografia A + Mandarim 

                                                                             ou 

                                                        Geografia A + Matemática Aplicada Ciências Sociais 

 

    Nota:    Em todos os cursos do 10.º ano existe a oferta da disciplina 

de Mandarim como Língua III na formação geral 
 



 

 

 

     Nota: Os alunos do 10ª ano que NÃO transitarem para o 11ª ano: 
              
                       Inscrevem-se nas disciplinas com classificação inferior a 10 

                       Nas restantes disciplinas podem inscrever-se para melhoria de classificação  

                  

Na transição do 10º para o 11º ano             os alunos NÃO podem inscrever-se 

nas disciplinas em que obtiveram classificação inferior a 8.  

 

 

11ºANO 

●​ Os alunos do 11º ano que não transitarem para o 12ºano:  

    Inscrevem-se nas disciplinas trienais com classificação inferior a 10; 

    Inscrevem-se nas disciplinas bienais em que não obtiveram aprovação; 

    Nas restantes disciplinas podem inscrever-se para melhoria de classificação 

 

Na transição do 11º para o 12º ano             os alunos NÃO podem inscrever-se 

nas disciplinas trienais com classificação inferior a 8 no final do 3º Período ou 

com classificação negativa nos 10º e 11º anos.  

 

 12ºANO 

●​ Curso de Ciências e Tecnologias 
 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: Matemática A 

                                         Opções (a):                              Opções (b): 

                                          Biologia                                    Aplicações Informáticas B 

                                          Física                                         Inglês 

                                          Química                                    Psicologia B 

 

(a)​ (b) Os alunos matriculam-se em duas disciplinas anuais, sendo uma delas 

obrigatoriamente do conjunto de opções (a). 

 

Os alunos que frequentaram Geometria Descritiva A NÃO PODEM escolher Biologia 

 

 

 

 

 



 

●​ Curso de Ciências Socioeconómicas 

 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: Matemática A 

                                         Opções (a):                              Opções (b): 

                                         Economia C                              Aplicações Informáticas B 

                                         Sociologia                                 Inglês 

                                         Geografia C                              Psicologia B 

 

(a)​ (b) Os alunos matriculam-se em duas disciplinas anuais, sendo uma delas 

obrigatoriamente do conjunto de opções (a) 

●​ Curso de Línguas e Humanidades 
 

Disciplinas da Formação Geral: Português; Educação Física 

Disciplinas da Formação Específica: História A 

                                         Opções (a):                              Opções (b): 

                                         Geografia C                              Economia C                                                                           

                                         Inglês   

                                         Psicologia B 

                                         Sociologia                                                   

 

(a)​ (b) Os alunos matriculam-se em duas disciplinas anuais, sendo uma delas 

obrigatoriamente do conjunto de opções (a). 

 

 

 


